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Avant tout

SE RESPONSABILISER EST LA CLEF DE LA LIBERTE.
LE POUVOIR C'EST VOUS'!

Comme son nom lindique une guidance est la pour vous GUIDER.
C'est un message intuitif destiné a votre ame, un soin énergétique
par les mots, car chacun d'eux porte en lui sa propre vibration.

ILn'y a rien a faire de plus que de lire, et laisser venir ce qui vient.
Parfois sur le coup on ne ressent rien et c'est OK. C'est une forme de
protection inconsciente. Mais cela ne veut pas dire qu'il ne se passe
rien.

Ne vous sentez jamais jugé car je ne suis que le transmetteur, ca
passe par moi, mais ¢a ne vient pas de moi.

Aussi, je vous inviterai toujours a ne prendre QUE ce qui VOUS
parle et ce qui fait écho a quelque chose en vous. Faites vous
confiance !

Ni plus, ni moins.

Vous et vous seul étes aux commandes de votre vie et cela vaut
aussi pour cette guidance.

Enfin gardez a l'esprit que cette guidance est écrite en lien avec
votre ame il est donc normal et courant que la réponse apportée
semble étre en "décalage" avec la/les questions initiales du mental
car l'ame ne se soucie pas des mémes choses. Beaucoup de soucis
matériels du plan mental n'intéressent pas l'ame tout simplement
car cela ne subsiste pas aprées la ‘mort”.

Je vous remercie pour votre confiance, %4,

20

MY FRENCHPLUME



Le Pouvoir des Mots

Saviez vous que, par le mouvement du corps, l'écriture permet de se
connecter a son inconscient et ainsi d'établir une communication plus
claire avec lui ?

Les mots que l'on emploie ont un sens bien precis, et ils ont une
empreinte vibratoire.

Un soin de 'Ame ?

Un soin est ce qui aide a restaurer 'harmonie, et qu'est ce qui entrave
'harmonie ? L'énergie bloquee.

Cette énergie bloquée se retrouve sous forme d'émotions, de tensions,
d'informations, de mémoires... suivant sa nature elle se situe dans le
corps physique ou dans une de nos couches énergetiques. Tous les
corps ayant un lien entre eux.

Un soin libere cette énergie et vient aider a se fixer sur des vibrations plus
hautes (paix, serénité, joie, compassion..).

"Les mots sont de veritables clefs vibratoires, qui viennent faire

. ! I o
vibrer notre structure energethue.”

Franck Lopvet

Cela se passe bien souvent au niveau inconscient c'est pourquoi c'est
notre corps qui réagit parfois immédiatement sans que l'on sache
pourquoi.

On va lire une phrase, un mot, et se mettre a pleurer sans savoir pourquoi.
Le mental cherche toujours un "pourquol’, le corps lui, sait et integre
l'information a une vitesse bien au dela de ce que l'on peut imaginer.
C'est une forme de savoir bien réel, mais intuitif donc inexplicable.

La réponse au "pourquoi”’ n'a pas besoin d'étre pour que la chose agisse.
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Votre redaction

1. LA CONNEXION

Pour me connecter a vous c'est tres simple
J'ai besoin que vous m'écriviez ce que vous
voulez mais en parlant avec votre coeur.
Une seule consigne : soyez sinceres, écrivez
ce qui vous vient.

2. POUR VOUS AIDER

Comment vous vous sentez face a cette situation ou ce
moment de votre vie ?

N'ayez ni peur ni honte d'écrire en toute franchise, je
ne suis pas la pour juger mais pour ecouter et ressentir
afin de vous apporter un éclairage basé sur mon

intuition.

Alors allez y, cet espace vous est specialement ouvert
et dedié.

C'est une occasion que vous vous offrez pour étre vrai,
pour vous libérer de ce qui vous pese. Laisser parler
votre coeur.

3. QUESTION

Il n'est pas obligatoire d'avoir des questions
cependant vous pouvez m'en poser afin que
je comprenne ce qui vous tient a coeur.

Vous pouvez me poser plusieurs questions.
M'envoyer votre écrit par email a
elise.frenchplume@gmail.com W
MY FRENCHPLUME



LA FORME

La guidance est adressee sous format pdf, vous
pourrez donc la conserver et la relire au fil du

temps. Celle-ci est empreinte de bienveillance et
directement reliee a votre énergie.

DELAI

Je réponds dans les meilleurs délais,
la qualite etant ma priorite. Il peut
m'arriver d'attendre si je ressens que
cela n'est pas le moment juste.




Coucou Elise, j'espére que tu vas
bien (2. Juste pour tedire que
J'al découvert la guidance la nuit
derniére...c'est fort, tres fort !

Je reviendrai vers toi plus
tard avec un peu p'us de mots. Le
seul pour aujourd'hui est un grand
MERCI

Du fond de mon cceur %

Bonjour Elise....J'ai recu ta
guidance ilyadeuxjours....des
les premieéres lignes j'ai ressenti
beaucoup d'émotion... ' étais en
pleurs...comme si je retrouvais un
lien fort perdu de vue....tes mots si
justes et personnels...une intention -
authentique et bienveillante....cette _
reconnaissance tant attendue....je l
voulais te remercier...j'al
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Bonjour Elise,

Je te remercie infiniment pour cette
magnifique guidance. Je l'ai lu, avec la
musique : que de frissons et vagues d'énergies
|

C'était vraiment incroyable et trés émouvant.

Il en ressort énormément de sagesse, des
choses que je sais déja mais auxquelles je
devrais attacher plus d'importance.

Il va falloir que je la relise plusieurs fois =

(

*

Elise,

Je viens de relire cette guidance, ma guidance...
Je pleure, ca coule, ¢a se nettoie.

Je |'ai lu a voix haute et je ne sais pas dire quel effet
ca a mais ¢a en a un, comme une évidence, que je
sais, et dont il était essentiel de me rappeler.

Merci, c'est merveilleux ce que tu fais.

Je vais la garder bien précieusement, la relire quand
j'en aurai besoin.

Merci Elise pour ce cadeau,
Quelque chose de grand s'est rouvert a l'intérieur de
moi,
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PATEMENT

Tarif : 110€

RESERVATION

La réservation s'effectue directement via mon
site myfrenchplume.com vous recevez un
mail vous confirmant que votre validation a
bien été prise en compte.

Si besoin n'hésitez pas a m'écrire :
elise.frenchplume@gmail.com

Paiement possible Paypal, CB,

(ou virement sur demande)




U N PEAEERREES

ATELIERS D'ECRITURE INTUITIVE :

Partez a la découverte d'un autre "soi", au dela
du mental, et retrouvez une profonde sensation
de paix et de serenite, car c'est la d'ou vous venez...

"Je t'offre une porte vers ton propre monde.
Je t'offre une épaule, une écoute a chaque seconde.
Je serai toujours la pour toi.
Je suis cette Magie qui vit en toi.”

Extrait d'un texte intuitif

LIVRES :

Envie de goUter a cet espace de paix et de sérénité ?
Je vous propose La magie des mots, recueils de textes intuitifs
vibrants et inspirants retranscrits pour vous guider tout au long

de votre chemin de vie.

Avancez a votre rythme avec Le Guide d'Ecriture Intuitive

La Magie des Mots, tome | et Il
Le Guide d'Ecriture Intuitive

Disponible ici, sur amazon a
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https://www.amazon.fr/Elise-Frenchplume/e/B07XQHHSHT/ref=dp_byline_cont_ebooks_1

